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Классы 1 2 3 4 ИТОГО 

Общее число классов – 

комплектов, в т.ч.: 

9+ 

1-У 
9 10 11 40 

Общеобразовательные 

классы 
10 9 10 11 40 

КУИП 0 0 0 0 0 

Общее число недельных 

часов с учетом всех делений 
189+24 225 250 275     963 

Общее часов внеурочной 

деятельности 
50 45 50 55     205 

 

 

  



                          Учебный план начального общего образования  

                                 МБОУ г. Иркутска СОШ №23 

на 2024 – 2025 учебный год 

 
1. Общие положения 

  Учебный план МБОУ г. Иркутска СОШ № 23 (далее Учебный план)  является частью 

основной образовательной программы начального общего образования школы, 

утвержденной на  Педагогическом совете (Протокол № 1 от 30.09.2023 г.), с изменениями 

(Протокол № 1 от 29.08.2024г.) 

    Учебный планна 2024 – 2025 учебный год составлен с учетом нормативных документов, 

регламентирующих  образовательную деятельность: 

- Статьи 13, 25, 28, 58, 59 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 года № 286; 

-  Приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 

858, от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования от 22 марта 2021 года № 115; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования"; 

- Устав МБОУ г. Иркутска СОШ №23, утвержденный … 

      В соответствии с п. 33.1 федерального государственного образовательного начального  

 общего образования (ФГОС НОО) учебный план (далее – учебный план) ООП НОО 

МБОУ г. Иркутска СОШ №23обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО и 

определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки  обучающихся, 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения); 

-перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

-учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации  образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной  учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Реализация учебного плана предусматривает освоение образовательных программ   на 

уровне требований ФГОС НОО в нормативные сроки (4 года), в режиме 5-дневной 



учебной недели. В соответствии с п 17 обновленных ФГОС НОО, срок получения 

начального общего образования может быть сокращенна один год за счет ускоренного 

обучения: программа 1 и 2 класса за один учебный год (1-у класс, приложение к УП). 
Учебный план в классах ускоренного обучения реализуется в нормативные сроки - 3 года. 

В соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО «Для Организаций, в которых языком образования 

является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов Российской Федерации осуществляется по заявлению обучающихся, родителей 

(законных  представителей) несовершеннолетних обучающихся». В МБОУ г. Иркутска 

СОШ №23 языком образования является русский язык. Предметная область «Родной язык 

и литературное чтение на родном языке» не включена в Учебный план в связи с 

отсутствием заявлений родителей (законных представителе) несовершеннолетних 

обучающихся  на изучение учебных предметов данной предметной области.      

Организация образовательного процесса регламентируется календарнымучебным 

графиком. Режим функционирования  устанавливается в соответствии с Уставом 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения г. Иркутска СОШ №23, 

санитарными правилами СП 2.4. 3648-20, норм СанПиН 1.2.3685-21.  Образовательная 

недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 2 – 4 

классов не более 5 уроков. Продолжительность уроков в 1-х классах в первом полугодии 

(сентябрь-октябрь) по 3 урока в день по 35 минут каждый. В ноябре-декабре – по 4 урока 

по 35 минут каждый; во втором полугодии – по 4 урока по 40 минут каждый. Во 2 – 4  

классах продолжительность урока не превышает 45 минут. 

Во 2 – 4-х классах производится деление класса  на подгруппы при организации занятий 

по иностранному языку  (при наполняемости не менее 25 человек), а также при изучении 

предметов, курсов ФЧУ во 2-у классе. Промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам обязательной части учебного плана без аттестационных испытаний.В 1-ых 

классах – безотметочная система обучения. Качество освоения образовательной 

программы осуществляется на основе педагогической диагностики, мониторинговых 

исследований. Результатом промежуточной аттестации по каждому предмету 

обязательной части УП во 2 – 4 классах за год является отметка, представляющая среднее 

арифметическое по итогам четверти (четвертные). По предмету «Основы религиозной 

культуры и светской этики», предметам, факультативным курсам части УП, формируемой 

участниками образовательных отношений, - безотметочная система обучения – «зачет»/ 

«не зачет».  

Изучение учебных предметов обязательной части организуется с использованием 

учебников, включенных в Федеральный перечень, в соответствии с утвержденным 

Перечнем учебников в МБОУ г. Иркутска СОШ № 23 на 2024/2025 учебный год. Список 

используемых учебников   дается в приложении к Учебному плану. 

2.  Особенности учебного плана для 1 – 4 классов на 2024 – 2025 учебный год    

В основу Учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 № 992. 

Структура  Учебного плана включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений.  

В обязательной части учебного плана сохранен перечень обязательных 

предметных областей,  состав учебных предметов,  время, отводимое на их изучение по 

классам (годам обучения): 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение».  
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ,  реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 

применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано 

https://1zavuch.ru/#/document/99/351825406/XA00M262MM/


в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 16.11.2022 № 992. 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 

«Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю. Изучение информатики 

на уровне начального общего образования осуществляется в рамках других учебных 

предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», 

«Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)», который  представлен в объеме 2 часа в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 

2 часа в неделю.  В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона 

от 24.09.2022 № 371-ФЗ,  реализация учебного предмета предусматривает 

непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного предмета 

«Окружающий мир». Количество часов на предмет указано в соответствии 

с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики»включает 

в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе.Выбор модуля учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся,  зафиксирован в протоколах родительских собраний, 

подтвержден письменными заявлениями родителей (законных представителей) 

обучающихся. На основании произведенного выбора сформированы группы из 

обучающихся 4-х классов для изучения следующих модулей ОРКСЭ: «Основы мировых 

религиозных культур», «Основы православной культуры», «Основы светской этики». 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. 

Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального 

общего образования включает тематический модуль «Работа в графическом редакторе 

Paint», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Труд 

(Технология)», который представлен в объеме 1 час в неделю. В соответствии с 

подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ,  

реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение 

федеральной рабочей программы учебного предмета «Труд (технология)» с учетом 

материально-технических возможностей школы.  

  Предметная область «Физическая культура»представленаучебным предметом 

«Физическая культура»  в объеме 2 часа в неделю. Третий час физической культуры 

реализуется за счет предмета «Ритмика» (2-е, 3-у классы) часов внеурочной деятельности 

(«Русский бал» и др. курсы), за счет посещения обучающимися спортивных секций. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений (далее ЧФУ), обеспечивает реализацию различных интересов, 

образовательных потребностей обучающихся и их законных представителей, 

представлена обязательными учебными курсами в 1 – 3 классах и  курсами по выбору во 

2-у классе. Перечень  учебных курсов, факультативов определен с  учетом изученного 

https://1zavuch.ru/#/document/97/502838/
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спроса, результатов освоения ООП НОО в предыдущем учебного году, в соответствии с 

Программой развития МБОУ г. Иркутска СОШ № 23, возможностями образовательной 

организации, а также в целях сохранения преемственности с УП 2023-2024 учебного года: 

 «Смысловое чтение»- в  целях формирования читательской компетентности 

младшего школьника как основы успешного обучения и развития. 

«Развитие познавательных способностей» -  с целью формирования учебно-

интеллектуальных, информационных, коммуникативных, исследовательских действий. 

«Ритмика» - формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры 

движения под музыку, физической активности. 

В целях развитие познавательной мотивации к изучению русского языка в 3-а, 3-г, 

3-д –  «Секреты русского языка».   

В соответствии с действующими ФГОС НОО (п. 6.2 Приказа Минпросвещения 

России от 31 мая 2021 №286»), на основании договора о сотрудничестве с НОУ ДПО 

ИСДП №2/24 от 20.08.24., в 1-б, 1-е, 2-б,  3-б, 3-е классах  предмет  «Математика» 

используется на  реализацию программы начальной углубленной подготовки учащихся по 

математике.    

Деление учащихся на группы при изучении предметов, курсов ЧФУ, кроме 2-у,  не 

предоставляется возможным из-за отсутствия условий (свободных помещений). 

Индивидуальные потребности и интересы обучающихся реализуются через курсы 

внеурочной деятельности. 

        Дифференциация содержания образовательной деятельности  обеспечивается и за 

счет  обучения по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренного обучения. 

На уровне НОО реализуется образовательный проект «Эффективная начальная школа» 

(ускоренное обучение). Образовательный проект предназначен для детей, успешно 

освоивших программы дошкольного образования.      

         Учебный план для участников Проекта 1-У, 3-У, 4-У  формируется с учетом 

требований ФГОС НОО к перечню учебных предметов, обязательных для изучения, но 

предусматривает уменьшение нормативного срока освоения ООП НОО – 3 года .В первый 

год обучения  сокращен объем часов на изучение учебных предметов обязательной части 

УП: первое полугодие изучается программа 1 класса, второе полугодие – 2 класса. Второй 

год обучения – 3 класс, третий год обучения – 4 класс. Индивидуальные потребности и 

интересы обучающихся реализуются через курсы по выбору:  2-у класс («Занимательный 

английский», «Удивительный мир слов», «РПС»), а также в рамках внеурочной 

деятельности во 2-у,  3-у, 4-у классах.. Качество усвоения основной образовательной 

программы контролируется администрацией школы в форме педагогической диагностики 

в конце декабря первого года обучения, по итогам освоения отдельной части или всего 

объема  учебного предметам  - в мае первого года обучения, не реже одного раза в 

полугодие второго и третьего годов обучения.  Отказ от ускоренного освоения ООП НОО 

осуществляется на основании письменного заявления родителей (законных 

представителей ребенка). 

      Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года   не  менее 

2954 академических часов. Продолжительность учебного года составляет для 1-х классов 

33 учебных недели, для 2 – 4 классов 34 учебных недели. 

Электронная информационно-образовательная среда МБОУ г. Иркутска СОШ №23 

обеспечивает доступ  участников образовательных отношений к учебным планам. 



 

 

  Учебный план для учащихся 1-х классов 2024-2025 уч.г. 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

1-а 1-б 1-в 1-г 1-д 1-е 

 

1-з 

 

1-и 

 

1-к 

 

1-л 
Итого 

час в 

неделю 

с учетом 

деления 

на 

группы 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 50 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 40 

Иностранный язык Английский язык           0 0 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 40 40 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 20 20 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
        

  0 0 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 10 10 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 20 

           итого 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 200 200 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 10 10 

Развитие познавательных способностей 1  1 1 1  1  1 1 8 8 

Математика  1*    1*     2 2 

                             Учебные недели 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33  

                                 Всего часов 21 21 21 21 21 21 21 21     21 21 210  

       С учетом деления на группы 

 
21 21 21 21 21 21 21 21 

21 21  210 

Часов внеурочной деятельности 

 
        

    



Учебный план для учащихся 1-у/2-у класса  (ускоренное обучение,  первый год обучения)  
 

Предметные области Учебные предметы количество часов в неделю 

1-у 
 

(1полуг) 

с учетом 

деления на 

группы 

2-у 
 

(2 полуг) 

с учетом 

деления на 

группы 

                                Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Английский язык 0 0 2 4 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

                      итого 20 20 22 24 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

Английский язык   1 2 

Предметы, курсы по выбору   1 2 

Занимательный английский   1 2 

                             Смысловое чтение 1    

Развитие познавательных способностей 1    

Учебные недели 17  17 34 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 21  23  

                   С учетом деления на группы    22  26 

 

 

 



Учебный план для учащихся 2-х классов 2024-2025уч.г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

Предметные области Учебные предметы 

2-а 2-б 2-в 2-г 2-д 2-е 

 

2-з 

 

2-и 

 

2-к 

Итого 

час в 

неделю 

с учетом 

деления 

на 

группы 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 45 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 36 

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 36 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 36 36 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 18 18 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
        

 0 0 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 9 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 

1 9 9 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 9 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 18 

           итого 22 22 22 22 22 22 22 22  22 198 216 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 1 1 1 1 

1 9 9 

Развитие познавательных способностей 1    1   1  3 3 

Смысловое чтение   1 1   1  1 4 4 

Ритмика      1    1 1 

Математика  1*        1 1 

                             Учебные недели 33 33 33 33 33 33 33 33 33   

                                 Всего часов 23 23 23 23 23 23 23 23     23 207  

С учетом деления на группы 

 
25 25 25 25 25 25 25 25 

25  225 



                       Учебный план для учащихся 3-х классов  2024-2025уч.г. 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

3-а 3-б 3-в 3-г 3-д 3-е 3-з 3-к 3-л 
3-У 

(ускор) 

Итого 

час в 

недел 

с  

учетом 

деления 

на 

группы 

Обязательная часть 
        

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 50 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 40 

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 40 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

40 40 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

20 20 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
          

0 0 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 10 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 20 

ИТОГО: 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22     220 240 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 
10 

10 

                            Смысловое чтение   1     1 1  3 3 

                       Секреты русского языка 1   1 1      3 3 

                              Математика  1*    1*     2 2 

Развитие познавательных способностей       1    1 1 

                                      Ритмика          1 1 1 

                             Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34   

                                 Всего часов 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 230  

С учетом деления на группы 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25  250 

 



 

Учебный план для учащихся 4-х классов     2024-2025уч.г. 
 

Предметные области 
учебные предметы 

классы 

количество часов в неделю 

4-а 4-б 4-в 4-г 4-д 4-е 

4-у 

(уско

рен) 
4-з 4-и 4-к 4-л 

Итого 

час в 

неделю 

с учетом 

деления 

на 

группы 

                      Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 55 55 

Литературное чтение 
4 

 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44 44 

Иностранный язык Английский язык 
2 

 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 44 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44 44 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 22 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 11 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
1 

 
11 11 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 11 

Технология Труд (технология)  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 11 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 22 

ИТОГО: 

 
23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 253 275 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

0 0 

                             Учебные недели 
 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  
 

                            Всего часов 

 
23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 253  

               С учетом деления на группы 

 
25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25  275 
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